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Fase assestamento

SI

Fase assestamento

Entro 2 mesi

NO

ECG (max 6 mesi)

Fase assestamento

SI

Fase assestamento

Entro 2 mesi

NO

ETG addome sup. (max 30 gg.)

Fase assestamento

SI

Fase assestamento

Entro 7 giorni

NO

Esami ematici (max 20 gg.) *

PRESENZA DI:

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

ESAMI EMATICI 
 

*  Emocromo + formula+PLTS, 
glicemia, azotemia,     
creatinemia, 
amilasemia, bilirubina tot. e fraz., 
acido urico, quadro proteico, 
fosfatasi alcalina, transaminasi, 
gamma GT, VES, PT/PTT, 
markers ep. B, VDRL/TPHA, es. 
urine completo + sedimento, HIV 
ab,HCV ab, col est. Tot., HDL, 
trigliceridi.. 
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2. Il controllo del sintomo durante il programma 
 

L’intervento è  rivolto a tre gruppi specifici d’utenza, a seconda che la dipendenza 
patologica primaria, motivo di ingresso in Comunità, sia  riferita ad alcool, cocaina e gioco 
d’azzardo 
 
 
 
 

1. ALCOOL/ 2. COCAINA/ 3. GIOCO  

����  TIPOLOGIA DI UTENZA : 
 
a)  Utenza NON IN TRATTAMENTO FARMACOLOGICO 
 
b)  Utenza in TRATTAMENTO FARMACOLOGICO 
B 1) Utenza in trattamento farmacologico avversivo (disulfiram) 
B2)  Utenza in trattamento farmacologico anticraving (ghb e naltrexone) 
B3)  Utenza in trattamento con altre terapie farmacologiche (neurolettici, ansiolitici, 
antidepressivi) 
 
c)  UTENZA CON PREGRESSO ABUSO DI SOSTANZE ILLEGALI  (attualmente in 
remissione) 
 
d)  Utenza con OBBLIGHI ISTITUZIONALI  
 
e) Ospiti NON USCENTI DALLA COMUNITA’  
 
f)  Ospiti  USCENTI DALLA COMUNITA.’ . 
 
 
 
 
 
 
�   CONTROLLO SINTOMO : 
 

��� �  Fase INGRESSO in Comunità per : 
 
1. ALCOOL/ 2. COCAINA/ 3. GIOCO 

(TUTTI)    
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Tempo 0 (T 0) entro 24 ore dall'ingresso in comunità.

Fase Trattamento

ESITO NEG

Fase Assestamento

ESITO POS

EROINA

Fase Assestamento

ESITO NEG

Fase Assestamento

ESITO POS

COCAINA

TEST RAPIDI

Fase Assestamento

ESITO NEG

Fase Assestamento

ESITO POS

THC, BDZ

TEST LABORATORIO

CONTROLLO URINE SU TUTTE LE SOSTANZE

 
 
 

Tempo  O (T O) 
Entro 24 ore dall’ingresso in Comunità. 
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Tempo 0 (T O) Entro 24 ore dall'ingresso in Comunità

Fase Assestamento

Esito NEG o < 5

Fase Assestamento

Esito POS > 5

TEST SU RESPIRO

Fase Assestamento

Esito NEG o < 5

Fase Assestamento

Esito POS > 5

TEST SU SALIVA

CONTROLLO ALCOOL TEST A SORPRESA

Tempo  O (T O) 
Entro 24 ore dall’ingresso in Comunità. 
 
 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 
 
 

 

 
 
��� �  Fase ASSESTAMENTO per tipologia utenza : 
 
 
 
 
 

1. ALCOOL/ 2. COCAINA/ 3. GIOCO*  
*NOTA  Le dipendenze “ sine substantia” non hanno generalmente  necessità di 
determinazioni biologiche. Qualora emerga un uso problematico di sostanza/e, sarà valutata 
l’opportunità di eseguire determinazioni biologiche. 
Il monitoraggio sarà rivolto alla ricerca dei metaboliti della sostanza d’abuso (facendo 
riferimento al Protocollo del DPD sulla testistica tossicologica). 
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Tempo: nel 1° e 2° mese dall'ingresso in comunità ( T1 - T2)

Fase Trattamento

ESITO NEG

Fase Trattamento

ESITO POS

EROINA

Fase Trattamento

ESITO NEG

Fase Trattamento

ESITO POS

COCAINA

TEST RAPIDI

Fase Trattamento

ESITO NEG

Fase Trattamento

ESITO POS

THC, BDZ

TEST LABORATORIO

CONTROLLO URINE A SORPRESA

 
 

Tempo: nel 1° E 2° MESE DALL’INGRESSO IN COMUNITA’  
 (T 1 –  T 2) 
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Tempo: nel 1° e 2° mese dall'ingresso in comunità ( T1 - T2)

Fase Trattamento

Esito NEG o < 5

Fase Trattamento

Esito POS > 5

TEST SU RESPIRO

Fase Trattamento

Esito NEG o < 5

Fase Trattamento

Esito POS > 5

TEST SU SALIVA

CONTROLLO ALCOOL TEST A SORPRESA

 
 

Tempo: nel 1° E 2° MESE DALL’INGRESSO IN COMUNITA’  
 (T 1 –  T 2)) 
 
 

 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 

Fase trattamento

Referti nella norma

Fase trattamento

Valutazione clinica ed eventuali ulteriori

Referti patologici

ESAMI EMATICI alterati a T0
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FASE DEL TRATTAMENTO E DEL 

REINSERIMENTO 
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Controllo URINE due volte alla settimana 

Modulo cocainomani Modulo alcoolisti 

Fase del trattamento e del reinserimento 

GGT ed MCV 1 volta al mese + se GGT 
alterata CDT 1 volta al mese; da valutare 
in aggiunta  o in alternativa la proposta 
di un programma di calendarizzazione a 
sorpresa di test alcolemici (su saliva o 
respiro) presso il Ser.T. o la Comunità. 
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MODULO  “Per ogni su c’è sempre un giù” – Disturbi correlati all’uso di cocaina 
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L’andamento complessivo del trattamento e la capacità rilevata durante il percorso di 
fronteggiare il craving anche senza antagonista, ci permetterà di fornire delle indicazioni sulle 
modalità di conclusione del farmaco nella fase successiva alla fine del percorso comunitario.      �
�
�
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DIRITTI DELL’OSPITE  

La Comunità si impegna ad escludere ogni forma di coercizione fisica, psichica e morale, 
garantendo ad ogni persona la volontarietà all’inserimento ed alla permanenza nel programma. 

La Comunità, in quanto struttura sanitaria, garantisce, secondo le norme vigenti in materia 
della privacy, il rispetto della riservatezza ed assicura la custodia dei documenti personali e del 
materiale cartaceo e/o informatizzato relativo ad ogni ospite. 

La Comunità, pur utilizzando la dimensione del gruppo come ambito terapeutico privilegiato, 
garantisce la possibilità agli ospiti di poter esprimere la propria individualità. 

Se non palesemente in contraddizione con i valori ed i riferimenti terapeutici perseguiti dal 
programma, la comunità promuove, tra i propri ospiti, la possibilità di esercitare e di 
riconoscere agli altri l’esercizio della propria fede e delle pratiche che ne derivano, la propria 
appartenenza politica, sindacale e culturale, la possibilità di mantenere e coltivare i propri 
interessi individuali, di curarsi, anche con medicine non convenzionali. 

La Comunità si propone di valorizzare le differenze di genere e di rispettare e tutelare, nelle 
proprie scelte operative, la dimensione del femminile e del maschile all’interno del gruppo. 

In Comunità è permesso agli ospiti inseriti nello stadio del reinserimento di utilizzare i propri 
automezzi qualora gli orari e gli spostamenti relativi all’attività lavorativa non siano 
compatibili con i servizi di trasporto pubblico.  
  
La Comunità,  garantisce agli ospiti il diritto di espletare le proprie funzioni genitoriali e si 
propone come risorsa di accompagnamento e sostegno.  

La Comunità garantisce come diritti di ciascuna persona i beni essenziali ed i servizi di base 
per l’alimentazione, l’alloggio, l’igiene personale, le cure sanitarie di base, l’informazione ed il 
tempo libero, in misura uguale per tutti gli ospiti. 

I beni ed i servizi individuali, ovvero l’abbigliamento, i prodotti per l’igiene personale, le cure 
sanitarie specialistiche, le uscite personali programmate, le sigarette, sono a carico dell’ospite o 
della famiglia. 

La Comunità riconosce come diritto agli Ospiti la possibilità di ricevere visite da parte dei 
familiari, degli amici e/o dei conoscenti, a seconda degli stadi del programma e con l’accordo 
degli operatori.  

 

CONSENSO INFORMATO 

In quanto Ospite della Comunità, ai fini del consenso informato, hai il diritto di ricevere una 
copia del Programma Terapeutico e del Regolamento interno e potrai richiedere agli Operatori, 
in qualsiasi momento, un’adeguata informazione in merito. 

 

Rivoli,__________________       L’Ospite _____________________     
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